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O monologo traz a atriz paulistana, preta, mae solo e periférica Paula
Moura, que conta através dos desafios da sua vida, com muita levez
e festa, a trajetdria de seu maravilhoso encontro com a arte.

Sua biografia passando pela infancia sendo criada pela vo e distante
da mae, a descoberta da sua negritude, a passagem pelo basquete
profissional, a obesidade, os relacionamentos abusivos, a
maternidade e a arte, seu porto seguro. Trata também dos obstaculos
que uma atriz nega e periférica tem que superar para se estabelecer
como artista.

Num determinado momento de sua vida essa atriz faz o caminho de
volta a Salvador — Bahia em busca de suas raizes soteropolitanas,
descobrindo assim que sua mae foi uma lalorixa. E, na cidade mais
negra do Brasil, redescobre sua identidade.

A atriz Paula Moura em um momento de auto analise de sua trajetoria
escolheu esse titulo para seu mondlogo porque guarda duplo
sentido: 0s muitos anos ja vividos em suas tristezas e alegrias, mas
também a maturidade nas escolhas que esses mesmos anos trazem,
como na giria “muitos anos de praia”“. Ou, ainda, o desejo que muitos
anos e mais felizes anos ainda estejam por vir.

O espetaculo pretende abordar temas a partir de relatos biograficos
da propria atriz, que dialogara com o publico. Sera um espetaculo-
depoimento, onde a partir da aparigao das figuras inspiradas em suas
historias de vida, a atriz revelara suas faces como menina, mulher,
mae, avo e sobretudo trabalhadora brasileira.



